N°89 - DECEMBRE 2023

<

ARA- » BULLETIN DE L’ASSOCIATION DES RADIOAMATEURS DE L'ORNE

Mathieu F4EZO Frédo F8DQY

TM/7/MB

Expédition Radioamateur

au Sommet du Mont-Blanc
Les 22 - 23 et 24 Aot 2023



GALENE 61

ADMINISTRATION
= Siége Social :
4, Rue des Erables
61000 - ST-GERMAIN-DU-CORBEIS

REDACTION
= Rédacteur en chef :
- André CHARRIERE - F6IGY

= Comité de lecture
- Jacky DESSORT - F5LEY
- Jérome ANDRILLON - F4AHAQ

EDITION

= GALENE 61

Bulletin de TARA-61

4, Rue des Erables

61000 - ST-GERMAIN-DU-CORBEIS
Courriel : féigyandre@orange.fr

u Diffusion Web
- Jérome ANDRILLON - F4AHAQ

n Diffusion Papier
- Jérome ANDRILLON - F4AHAQ

= Webmaster
- Daniel PARENT - F6AAP

CONSEIL D’ADMINISTRATION

= Bureau exécutif :

- Président : Jacky DESSORT - F5LEY

- Secrétaire : Jérome ANDRILLON - FAHAQ
- Secrétaire Adjoint : Yves FIDEL - FBCGY
- Trésorier : Christophe HAMON - F4AGNN

= Autres membres :

- Jérome ANDRILLON - FAHAQ
- Christophe HAMON - FAGNN
- Alain NOEL - F5CTB

- Daniel PARENT - FEAAP

- André CHARRIERE - FBIGY

- Michel GAUTIER - F1BIO

- Michel LECOMTE - F1DOI

http://ara-1.r-e-f.org/
SITE/Index.html

Photo couverture :

Théo CHARRIERE.

Les 2 opérateurs radio, Mathieu FAEZO et
Frédo F8DQY au Sommet du Mont-Blanc le
23 Aot 2023 lors de 'Expé Radioamateur.
TM7MB.

Equipement ;

Antenne dipble multifréquence. TX/
RX.FT817ND - Boite couplage LDG Z-817 -
Batterie 12V / 7,5 Amp.

Yve-

de o
N‘hes‘tez gac‘e‘“‘ nduS: i

\.\ -rew
““' p‘e de5 a-
tO‘S’s a“ su\ 3

c\e>
a\,\ﬁque

2 | GALENE 61 - N° 89— Décembre 2023

La voix des Radioamateurs de I'Orne

SOMMAIRE

N° 89 - Décembre 2023

ASSOCIATION

2 Edito

3 Invitation Galette des Rois 2024
4  Nouveaux indicatifs dans I'Orne
6 Assemblée Générale 2023

EVENEMENT

Journée nationale Chappe

10 Expédition radioamateur au Mont-Blanc

RUBRIQUES DIVERSES

Informations relais R.4

hers Adhérents

La fin de I'année 2023 approche a grands pas, et il faut déja penser a la
prochaine, 2024. Cette année fut trés perturbée par I'auccident cérébral de
notre ami Michel - F1DOI, survenu en février. Un long séjour a I’hopital de
Caen, suivi de plusieurs semaines dans I’hopital de neurologie de La Ferté-
Macé, maintenant en EHPAD prés de chez lui a Flers.

Le seul point positif est le rapprochement
de sa maison familiale, mais ce n’est qu’'un
établissement pour personnes dépendan-
tes, son état mériterait bien plus de réédu-
cation que les quelques 10 mn par jour au
lieu des 2 séances quotidiennes a La Fer-
té-Macé.

Le positif est la visite de son épouse, cha-
que jour de la semaine. Les amis radioa-
mateurs de Flers et des environs, Michel-
SWL, l'autre Michel-F1BIO, Daniel F6AAP,
viennent réguliérement lui rendre visite, ils
lui ont méme installé un E/R 144 MHz et
son antenne fixée sur le téléviseur. Un
grand merci a vous 3. A I'exception de
Caen, accompagnée de mon épouse,
nous sommes allés lui rendre visite, méme
si nous sommes a l'autre bout du départe-
ment

Cet état de fait va nécessairement avoir un
impact sur I'organisation de notre bureau I
nous faut trouver un autre secrétaire, j'en
appelle a votre volontariat pour postuler a
cette fonction. Je porterai cette question a
I'ordre du jour de notre prochaine réunion
de bureau du 1er décembre.

Enfin il faut aussi prévoir la galette 2024,
la ou jespére vous retrouver trés nom-
breux.

Nous profitons pour saluer nos 3 nou-
veaux F4, dont 2 sont d’anciens FJ. Pa-
trick — F4GND, Claude — F4FMJ, et un
nouveau qui a déja participé a certaines
activités OM’s Yannick — FALFF.

Félicitations pour leur courage et ténacite,
les efforts sont toujours récompensés. Les|
félicitations ne s’arrétent pas la, elles vont
bien sur aussi aux formateurs de 'ADRA-
SEC/61, qui les ont menés a la réussite.
Ce sont 24 candidats regus sur 28 présen-
tés a la derniére session lors de HAMEX-
PO. Une jeune voisine du 14, Margaux a
réussi la partie technique, elle passera la
législation d'ici la fin de 'année.

Amitiés.

Jacky DESSORT
F5LEY
Président de 'ARA-61
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INVITATION GALETTE 2024

Comme les années précédentes, 'ARA-61 a le plaisir vous inviter a participer a notre traditionnelle Galette
des Rois qui se déroulera a Saint-Germain-du-Corbéis

Le Dimanche 07 Janvier 2024 3 partir de 14H30
Cours du Corbys (Salle des Pommiers, au fond a droite)

Afin de faciliter les approvisionnements, nous vous demandons de vous inscrire auprés de notre Président
Jacky F5LEY, en précisant les infos suivantes :

- Nom, prénom, Indicatif
- Nombre de personnes vous accompagnant.

Vous pourrez profiter de cette réunion de convivialité pour renouveler votre adhésion a 'ARA-61 / 2023/2024
qui est toujours de 12,00 €.

Ces infos peuvent étre communiquées (avant le 31 décembre 2023) :
Par Mail a 'adresse suivante :  dessort.jacky@aliceadsl.fr
Par téléphone (aux heures de repas) : 02 37 52 39 99
Ou SMS : 06 63 90 70 82

Merci a 'avance et, en attendant de se voir nombreux lors de cette manifestation, la rédaction vous souhaite
au nom de notre association de bonnes et joyeuses fétes de fin d’année, que I'enthousiasme et le positif
vous accompagnent.

La rédaction de Galéne.61

Nous vous informons que I’Assemblée Générale 2024 de ’ARA.61 est fixée
au Dimanche 24 Mars 2024.
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La rédaction de GALENE/61 a le plaisir de vous annoncer la venue de trois nouveaux indicatifs dans le département de
I'Orne.
Deux d’entre eux possédaient une licence FJ, dite Licence Novice. Il s’agit de :

FAFMJ - Claude BISSON, demeurant 8 PERVENCHERES/61

FAGND - Patrick LEVEAU, demeurant 8 ECOUCHE/61

et du SWL (Ecouteur d’Ondes Courtes).
FALFF - Yannick TURCK, demeurant 8 RANES/61
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Tous les trois ont profité de la période HAMEXPO qui se tenait au Mans pour passer I'examen. La formation a été assu-
rée par Mathieu MOSTEL (F4EZO).

Tous les trois sont membres de TADRASEC/61. La rédaction leur adresse ses félicitations pour leur succés a I'examen
gu’ils ont réussi du premier coup.

Novice" depuis le 14 Mai 2007. Ce type de licence était
trés restrictive dans ses possibilités. D’ailleurs elle a été
abandonnée depuis quelques années par I'administration.

Avec l'indicatif F4FMJ en poche, c’est la porte ouverte sur
le monde entier, en mélant sa voix a celle de la grande
famille des radioamateurs.

C’est aussi une passion essentielle pour ne pas vieillir trop
vite.

Claude envisage maintenant de se lancer dans I'apprentis-
sage de la télégraphie Morse, histoire d’ajouter une nou-
velle corde a son arc. Etre radio télégraphiste est toujours
bien vu et comme il y a peu, ils sont toujours appréciés.
Donc, nouveau projet a concrétiser.

A 82 ans, Claude BISSON vient de réussir 'examen
Radioamateur.

Ce n’est peut-étre pas exceptionnel, mais a 82 ans réussir
I'examen radioamateur, type Licence F4 sort tout de méme
de l'ordinaire.

André CHARRIERE - F6IGY

Claude est retraité menuisier ce qui n’a rien a voir avec un
passé de radio. En activité, il était plus apte a manier la
scie a ruban ou calculer le développé d’'un escalier, qu'a
calculer ce qui résulte d’'un assemblage de condensateurs
et résistances montés soit en série, soit en paralléles.

Il I'a fait, il 'a réussi. C’est le fruit d’'une volonté et d’un tra-
vail indéfectible. Comme quoi, le travail paye toujours.

Claude était déja titulaire d’'une licence F@, dite "Licence Manipulateur morse ancien

ASSOCIATION /\\ GALENE 61 - N°89 - Décembre 2023

‘w:‘ La voix des Radioamateurs de I'Orne



ARA-61. Assemblée Générale 2023

Le Dimanche 26 Mars 2023, les membres de ’ARA-61 se retrouvent au restaurant "La Lentilleére" au lieu-dit "La
Lentillere”, hors agglomération de LA LACELLE.61. Pour la bienvenue un café bien chaud et des viennoiseries

sont offerts aux participants.
- 7 =

= - & = - £

Le Président FSLEY, salue et remercie nos adhérents, ain-
si que les YL présentes.

Il remercie les présidents (ou représentants) des départe-
ments voisins. Le Calvados, avec Dominique, F5PAX, La
Manche, avec Alain,F5HVI et Rolf, F9ZG, La Sarthe avec
Jean-Luc, F1BJD et André, F6HER, La Mayenne avec Ju-
dicaél, FAGZR, Didier, FAGRM et Patrice F8DZP ainsi que
le président de I'Adrasec.61, Marcel, F1IHDY et son fils
Mathieu, FIEZO (Responsable technique de I'Adrasec).
(Que I'on retrouve souvent pour des activités radio commu-
nes).
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Le Président débute cette réunion en demandant I'obser-
vation d’'une minute de silence en la mémoire de 3 de nos
adhérents disparus; F1HGX — Joél (2022), FITGU — Mu-
riel (2022) et F1AJM — Michel (2023).

Une pensée également pour notre ami et secrétaire Michel
F1DOI, toujours en neurologie a Caen, ou son état, suite a
un AVC, n’est pas rassurant.

Adhérents :

En 2021 au nombre de 31, effectif qui a ce jour n’est plus
que de 16 (en 2022). La raison principale est que nous
avons été contraints d’annuler notre galette de janvier a
cause du Covid. (C’est a 'occasion de cette rencontre que
les adhérents renouvellent leur cotisation).

Activités:

Nombreuses furent celles qui, par la faute du Covid, furent
annulées. La braderie de St-Germain-du-Corbéis, faute de
participants, nos AG 2020 et 2021.

Heureusement, nous nous sommes retrouvés les 5 et 6
juin @ Utah-Beach pour activer TM6UB au pied du mémo-
rial du Gal LECLERC, au pique-nique du R4 le 21 juillet,
pour certains aussi en Loire-Atlantique le 15 mai pour le
Field Day. Début juin, journée nationale des tours Chappe,

.| avec I'activation de la tour du Buat a Saint-Michel-Tuboeuf.
| (2021 et 2022).

Site web:

(ara61.r-e-f.org) Ce site est pour vous, c’est Daniel, FEAAP

A

el




qui le gere (fort bien), plus de 22 000 visiteurs a ce jour.
Pensez a la vente ou a I'achat de matériel. . .

Le bulletin Galéne 61: des informations de leur association.
’ Le président cléture cette AG 2023 de 'ARA.61. pour celle

Il est f"f"t pour vous, mais aussi par vous. N attepdez Pas je 'ARR4, le relais des Avaloirs avec Gérald, F4AAKO son
des articles, proposez les a notre rédacteur André, F6IGY, - . ! X
. o . ) président. (Voir le CR sur notre site de 'ARA.61 et sur le
voire au président. Il faut que ces articles, ces photos aient . .
iy . . site WEB du relais R4).
de préférence, un lien avec la radio.
Un excellent repas mélé a la tombola termine cette belle

Renouvellement du bureau: . , e
: 2 . N . journée par une photo de groupe, avant de rejoindre nos
Aucun volontaire ne s’étant fait connaitre, nous continuons QRA

encore pour quelques années . . .
La parole est donnée a nos invités afin qu’ils nous donnent

INFO :
Votre bulletin GALENE.61 a pour ambition de vous informer mais aussi de vous divertir avec ses articles et ses photo-
graphies qui sont nombreuses. Je remercie vivement notre camarade radioamateur Jérome ANDRILLON - F4HAQ, cor-
respondant de presse, qui puise dans ses collections de photos et m’aide pour illustrer au plus juste ce bulletin.

André CHARRIERE F6IGY - Rédacteur de GALENE.61
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Les radioamateurs de I’ARA-61 a la journée natio-
nale Chappe

La Tour du Buat est un édifice qui se situe en campagne au lieu-dit "La Buleniére™ a SAINT-MICHEL-
TUBOEUF (Orne) prés de I’Aigle. Il s’agit d’une ancienne station du télégraphe Chappe située sur la
ligne Brest-Paris.

André CHARRIERE - F6IGY

La tour du Buat. Les visiteurs écoutent Patrice MARIE

Pour la 8éme année, Christine CHATIZEL, Présidente de
I’Association pour le conservatoire du patrimoine invite les
radioamateurs de I'Orne a étres présents a la journée Na-
tionale du Télégraphe Chappe.

C’est ainsi que Jacky (FS5LEY) André (F6IGY) et Jérébme
(FAHAQ) se retrouvent au pied de la Tour du Buat pour
une activation radio a la journée.

Cette année, nous avons la chance de bénéficier d’'une
météo parfaite.

Messieurs Patrice MARIE et Didier BERARD, spécialistes
de la discipline sont présents pour accueillir les visiteurs et |
leur dispenser la technique de fonctionnement de ce télé- |
graphe particulier.

Nous mettons rapidement une station décamétrique en
fonctionnement, alimentée par batterie et antenne dipdle.
En ordre de marche, nous commencons le trafic sur le 40 *®
métres, d’'abord en CW puis en SSB. Le trafic est régulier, Les visiteurs sont amenés par une caléche
sans étre intense.
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Visite de Patrick (FAGND)° (A gauche)

Au cours de la matinée, nous recevons la visite de Mathieu
(FAEZO) et de Marcel (F1HDY). Pendant I'aprés-midi c’est
Patrick (F4AGND) qui vient nous voir.

Les visiteurs sont amenés sur le terrain depuis la place de
I'église par une caléche. Chacun d’entre eux fait la démar-
che de venir nous rencontrer. Ceux, qui ne connaissent

Didier BERARD informe les visiteurs

pas les radioamateurs, sont étonnés de nous voir parler
avec des correspondants depuis la campagne profonde.

Au cours de cette journée, nous avons réalisé 90 QSO,
spécialement avec I'Europe en CW et SSB, avec le call
spécial TM61TC attribué pour I'occasion.

Calendrier des activités 2024

* Dimanche 07 Janvier 2024 : 14H00 / 18H00. Galette des Rois

* Vendredi 23 Février 2024 : 14H30 / 18H30. Réunion ordinaire.

* Dimanche 24 Mars 2024 : 09HOO / 18H30. Assemblée Générale
* Vendredi 17 Mai 2024 : 14H30 / 18H30. Réunion ordinaire.

Vendredi 13 Septembre 2024 : 14H30/ 18H30. Réunion ordinaire.
Vendredi 06 Décembre 2024 : 14H30 / 18H30. Réunion ordinaire.

Les réunions se déroulent a ST-GERMAIN-DU-CORBEIS (61).
Maison des Associations — Cours du Corbys. (Derriére la Poste).

- Réunions ordinaires et Galette des Rois se tiennent Salle des Pommiers.
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TM7MB - SOTA F/AB-001 - L’Expédition
Des radioamateurs au sommet du Mont-Blanc

Le 8 Mai 2022, avec Frédo F8DQY, nous participons a une randonnée pédestre dite "La Randonnée des Pom-
miers en Fleurs", ou sont inscrits plus de 600 participants. Il s’agit d’'une boucle organisée dans la campagne
du "Pays d’Auge Ornais ".

Je profite d’étre dans I’action pour annoncer a Frédo, que j'envisage de réorganiser une expédition radioama-
teur au sommet du Mont-Blanc. Je lui propose de faire partie de cette expédition. D’emblée, il est partant. Elle
pourrait avoir lieu en été 2023, ce qui laisse le temps de se préparer, et de préparer un budget. Nous voila donc
partis pour un voyage de I’esprit. Il va falloir trouver des compagnons, et j’ai déja ma petite idée.

André CHARRIERE F6IGY

en grande forme. Le camp de base se situe dans un cam-
ping du hameau "Les Bossons".

Aux dates prévues, tout le monde est sur le terrain. Les
courses d’entrainement se succedent en montant chaque
fois en puissance.

Mais la plus difficile reste celle du Refuge du Couvercle au
coeur du massif du mont-blanc. Il faut d’abord accéder a la
Mer de Glace. Aprés avoir pris pied sur le glacier ; il faut le
remonter. Celui-ci est maintenant recouvert par une mo-
raine. Maintenant la Mer de Glace est un glacier noir, ou il
faut lever les jambes pour crapahuter entre les gros blocs
de pierre qui I'ont colonisé.

Randonnée des Pommiers en Fleurs. Le parcours passe par Camembert,
commune ou Marie HAREL, inventa le céléebre fromage

Je pense a Mathieu F4EZO. Frédo et Mathieu ont déja fait
'ascension du Mont-Blanc. Je pense a Marie F4IKP, pro-
fesseur de physique chimie au College Roger Martin du
Gard a Belléeme. En 2017 elle avait organisé pour ses élé-
ves une liaison avec I'astronaute Thomas PESQUET lors-
qu’il avait fait son premier séjour a bord de la navette spa-
tiale. Cette liaison avait pu étre réalisée grace au concours
technique de Mathieu F4EZO.

Marie n’a jamais fait de montagne, ce serait 'occasion de
linitier. Je pense aussi a mon petit-fils Théo CHARRIERE,
passionné de montagne. Il a 25 ans et lui aussi a déja ef- : : P
fectué I'ascension du Mont-Blanc. : SR o S

Et enfin, je pense a Jean F5BQT, pour tenir la station de  Horreur. La Mer de Glace est devenue un glacier noir. (F6IGY-F4IKP-F8DQY)
sécurité au camp de base. Jean a déja occupé cette fonc-
tion.

Je souhaite une expédition Iégére, sans fioriture, pour le
plaisir de la montagne, pour le plaisir de la radio. Je
contacte toutes les personnes citées ci-dessus. Elles sont
toutes partantes pour 'Expé. Mon objectif est de donner un
sens a ce projet en le partageant avec une équipe de co-
pains, copines passionnés d’activités radio sur le terrain.
Je réalise un dossier montagne-organisation. L'expé aura
lieu du 7 au 27 Aodt 2023.

Il est primordial que chacun parle le méme langage. Cette
période de trois semaines, sera mise a profit pour réaliser
des courses d‘entrainement physique, acclimatation a l'alti-
tude, tests de transmissions radio, avec au final I'ascen-
sion du Mont-Blanc sur trois jours les 22 — 23 et 24 Aodt
2023.

J’ai obtenu le call spécial TM7MB que nous pourrons utili-
ser du 10 au 24 Aolt. Le Refuge du Godter est réservé
pour 2 nuitées. Je pensais rejoindre le Refuge du Couvercle par le pas-

Tout est bien ficelé, il n’y a plus qu’a arriver a CHAMONIX sage des Egralets que je connais bien, mais maintenant ce

. Photo F8DQY v &

Ca va beaucoup mieux. Enfin la glace. (FAEZO - F4IKP- F6IGY)
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passage est déconseillé en raison du fait que les aména-
gements ne sont plus entretenus par la commune.

Il faut maintenant utiliser un itinéraire aménagé en 2015
par la commune, qui dessert les Refuges de la Charpoua
et du Couvercle. Ce nouvel itinéraire est beaucoup plus
long. Il faut donc continuer de remonter la Mer de Glace,
jusqu'a repérer sur la gauche un carré jaune sur la parois
qui indique les échelles d’accés au sentier.

Pour accéder a la base des échelles, il faut remonter la
moraine et traverser un fatras scabreux trés instable. Une
fois arrivés a proximité des échelles, une corde fixe d’une
trentaine de métre permet de se hisser a la base de la pre-
miere échelle.

La série d’échelles est impressionnante. Elles permettent
d’atteindre le sentier dit "Le Balcon de la Mer de Glace"
situé au dessus a prés de 300 m de dénivelées positives.
L’itinéraire pour rejoindre le Refuge du Couvercle, est long,
parfois difficile, trés irrégulier en dent de scie, parsemé de
pléiades d’échelles montantes et descendantes, de mar-
ches scellées dans la paroi, de rampes, de chaines, etc...

2 ol e Oy &S
Les échelles pour atteindre le sentier qui méne au Refuge du Couvercle.
Deux autres séries sont encore au dessus. (F6IGY— F8DQY- F4IKP)

oo

F4IKP et de FAEZ

Montée de

Nous mettons du temps a progresser, car la difficulté est
accentuée par le poids de nos sacs a dos, qui sont char-
gés de matériels radio, de vivres de courses, d’eau, d’équi-
pement de montagne.

A la montée comme a la descente, nous nous assurons

EVENEMENT

sur les barreaux des échelles et sur les barres qui équipent
les passages délicats et exposés.

it SRR — : s
e du Refuge du Couvercle. (En arriére plan le Mont-
Blanc)

L’équipe a la terrass

Marie F4IKP qui n’a jamais fait de montagne va pouvoir se
frotter aux équipements de montagne. Par sécurité physi-
que et psychologique Mathieu FAEZO reste en perma-
nence derriere elle, éventuellement il I'a conseille si besoin
est.

Une fois sur le sentier, Marie et Mathieu prennent de l'a-
vance sur Frédo et sur moi-méme. Nous appelons le gar-
dien du refuge pour linformer que nous serons en retard.
Nous sommes pris par la nuit. Malgré nos lampes frontales
je sens que notre progression devient "Casse-gueule". Je
propose a Frédo de nous arréter la et de bivouaquer. Il
acquiesce immédiatement. Nous sommes a un endroit sé-
curisé. Nous appelons Mathieu pour lui indiquer que nous
allons nous arréter et bivouaquer. Avec Marie ils ont atteint
le refuge. Je suis rassuré de les savoir arrivés et en sécuri-
té. Marie, nous dira par la suite qu’elle était tellement épui-
sée qu’elle n'a pas réussi a manger le repas servi par le
gardien.

Dans mes activités de montagnard, jai fait de nhombreux
bivouacs en tente sur tapis de sol, mais c’est la premiére
fois que je suis a la belle étoile couché directement sur le
sol du sentier. Nous avons un petit vent léger. Je n’ai pas
dormi et j'ai "Claqué des dents toute la nuit", non pas a
cause du petit vent mais par le froid qui se transmet au
corps par conduction. Pas un instant je n’ai pensé a sortir
ma couverture de survie, J'aurai pu I'étaler sur le sol
comme écran.

Frédo a revétu un vétement duvet qu’il avait dans son sac
a dos, ce qui lui a permis d’étre plus a l'aise. Toute la nuit,
dans une montagne proche, nous avons entendu des
éboulements qui se produisaient a intervalles réguliers.
Stressants au début, nous avons fini par nous faire a ces
bruits.

Vers 05H30, le jour commence a se lever. Nous quittons
les lieux a 06H10 en pensant au petit déjeuner qui nous
attend au refuge. Finalement, je ne suis pas mécontent de
ce bivouac improvisé. Il nous aura permis de sortir de notre
zone de confort et pour moi, c’est une nouvelle expérience.
Nous arrivons au refuge vers 08H00. Marie et Mathieu qui
sont levés depuis peu, viennent nous rejoindre sur la ter-
rasse du refuge. En fin de matinée, nous nous rendons
prés de l'ancien refuge. Mathieu met en oeuvre son an-
tenne verticale (canne a péche) et nous procédons a des
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essais radio. Nous effectuons divers QSO. Nous retour-
nons sur place au cours de I'aprés-midi.

Aprés une bonne nuit réparatrice, le lendemain matin au
jour levant, nous reprenons la direction de la Mer de Glace.

L’équipe devant le vieux Refuge du Couvercle construit sous la grosse
pierre. (D’ou son nom Le Couvercle)

Prés de I’'ancien refuge. Essais radio sur I’antenne verticale de F4EZO.
(En arriére plan le Mont-Blanc)

Retour vers la Mer de Glace

Depuis plus d’'un an, je suis atteint d’arthrose dans les
deux genoux révélée par radiographie. Au mois de Juin, je
me suis fait faire par ma rhumatologue des infiltrations d’'a-
cide hyaluronique dans mes deux genoux. lls sont ineffica-
ces, car je ne suis pas raisonnable.

Le Refuge du Couvercle, sera notre derniere course d’en-
trainement. J'ai vraiment besoin de me reposer, d’autant
plus, que la date pour le Mont-Blanc approche.

Aprés le Couvercle, Marie F4IKP m’informe qu’elle ne se
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sent pas en état de faire I'ascension du Mont-Blanc. Je
salue son intelligence de prendre conscience de ses limi-
tes. Il s’agit d’'une décision sage. Malgré son renoncement,
elle reste toujours dans I'expédition.

Sur le sentier dit "Le Balcon de la Mer de Glace"
(En arriere plan Les Grandes Jorasses)

Le Mercredi 22 Ao(t est arrivé. Les grimpeurs sont préts a
partir. Aux Houches, nous attendons d’embarquer dans le
téléphérique qui va nous monter a Bellevue pour effectuer
la connection avec le TMB (Tramway du Mont Blanc) qui
va ensuite nous monter au Nid d’Aigle pour prendre le dé-
part de la montée vers Téte Rousse (3167 m).

Les grimpeurs avec leurs sacs a dos avant
d’embarquer dans le téléphérique.
(De gauche a droite Frédo F8DQY - Théo CHARRIERE - Mathieu F4EZO -
André F6IGY)

/\\ EVENEMENT
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Frédo F8DQY, Mathieu F4AEZO, Théo mon petit-fils de 25
ans, (Tous les trois ont déja réalisé une ascension du
Mont-Blanc) et de moi-méme F6IGY, qui a réalisé 8 fois
I'ascension du Mont-Blanc.

| R
Les grimpeurs a I’arrivée du train a crémaillére (TMB) au Nid d’Aigle

Nous commengons la montée, lentement car mes genoux
me font mal. Je suis obligé de m’arréter a plusieurs repri-
ses pour apaiser les douleurs qui deviennent vives, invali-
dantes. Je sais que je ralentis les cordées, et je sais que
nous avons un horaire a tenir pour atteindre le Refuge du
Godter. J'ai a I'esprit que nous avons un objectif important
a réaliser. Des OMs nous attendent depuis le sommet du
Mont-Blanc.

Les grimpeurs a la base de I’Aiguille du Golter

Ma décision est prise, je dois interrompre ma progression.
C’est avec peine que je déclare a mes compagnons que je
vais m’arréter la. Je veux que I'expédition réussisse, et la
seule condition c’est que je m’arréte et que la cordée
puisse prendre une vitesse de croisiere normale.

Je ne suis pas inquiet, mes compagnons connaissent ['iti-
néraire, et connaissent le protocole a appliquer pour fran-
chir en sécurité le Grand Couloir du Godter.

Le coeur serré, je les vois s’éloigner pendant que je repose
mes genoux pres de la Baraque des Rognes. Je reste en
liaison radio avec eux, mais aussi avec le camp de base.
J’ai du me résoudre a abandonner, mais je préfére vivre la
déception d’avoir raté le sommet, plutét que de vivre le
regret de ne pas l'avoir tenté.

EVENEMENT -\

Aiguille du Godter. Le grand Couloir du Goater

Aprés environ une heure et demie de repos, je décide
d’entreprendre la descente, lentement car les douleurs
sont toujours présentes.

Finalement je suis de retour au camp de base en fin d’a-
prés-midi, affecté par la décision que jai du prendre mais
satisfait car 'expé va pouvoir se réaliser.

Le nouveau Refuge du Gouter
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Refuge du Godter. Les grimpeurs dans la salle a manger.
(Frédo F8DQY - Mathieu F4EZO - Théo)

Refuge du Gouter. Les grimpeurs dans le dortoir

Le 23 Aot les grimpeurs quittent le refuge a la lampe frontale

Le 23 Aodt a 04HOO les trois grimpeurs sortent du Refuge
du Godter a la lampe frontale car il fait toujours nuit.

lls informent immédiatement le camp de base tenu par Ma-
rie F4IKP. Marie suit la progression de la cordée au cours
des vacations radio. Ensuite Jean F5BQT reprend la tenue
du poste. lls arrivent au sommet du Mont-Blanc en fin de
matinée. lIs réalisent d’abord les photographies, et dé-
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Frédo F8DQY - Vacation radio avec le camp de base prés de I’abri Vallot.
(4322 m)

F4EZO et Théo sur I’Aréte des Bosses. (Parcours aérien)
ploient le dipble de Frédo F8DQY, puis débutent le trafic.

Je suis a I'écoute de la fréquence 7,118 MHz. A 12H09
j'entends Frédo F8DQY lancer appel de TM7MB depuis le
sommet du Mont-Blanc.

Sommet du Mont-Blanc. TM7MB - SOTA F/AB - 001.

Frédo F8DQY en plein trafic.

(Station FT817ND - Batterie 12V/7Amp - Antenne dipdle)
C’est alors que les QSO s’enchainent dans la dignité avec
les OMs qui attendent. Pas de pile-up "Foutoir", pas de
QRM volontaire, mais une succession d’appels bien ordon-
nés par des OMs sérieux. Ce que je craignais n’est pas
arrivé. Je remercie vivement tous les OMs qui ont contacté
le Mont-Blanc en adoptant une tenue exemplaire. Un grand
coup de chapeau a vous mesdames et messieurs. Ca c’est
de la radio !!!

Ensuite c’est Mathieu FAEZO qui prend le micro et poursuit
les contacts. Contrairement aux idées regues, ce n’est pas
la procession au sommet du Mont-Blanc, car lorsqu’ils sont
arrivés au sommet, ils étaient seuls et sont restés seuls un
bon moment.

Frédo F8DQY, n’'a pas fait de télégraphie, car malgré le
soleil il faisait trés froid au sommet en raison du vent

EVENEMENT
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Sommet du Mont-Blanc. TM7MB - SOTA F/AB - 001.
Mathieu F4EZO en plein trafic. En compagnie de Frédo F8DQY

Camp de base. Jean F5BQT et Marie F4IKP

présent. Le "Wind chill factor" (Effet du vent sur les tempé-
ratures). L’équipe est ensuite redescendue pour rejoindre
le Refuge du Godter, et étre présente pour le repas du soir.
(Le parcours est long).

Les gens qui font généralement I'ascension du Mont-Blanc,
topent le sommet se congratulent, prennent des photos et

redescendent.

La température au sommet y est rarement positive. Méme
si les radioamateurs bousculent un peu la régle en allon-
geant un peu leur séjour. Le froid est anesthésiant et le
besoin de redescendre se fait trés vite sentir, au désespoir
des OMs qui peuvent ressentir une frustration de ne pas
avoir réussi a réaliser le QSO.

Le 24 Aolt 2023, aprés le petit déjeuner au Godter, I'é-
quipe entreprend la descente de 'Aiguille du Godter, passe
le Grand Couloir du Godter sans probléme. En fin d’aprés-
midi nous les récupérons a la gare du Téléphérique de
Bellevue aux Houches.

Félicitations et merci a Frédo F8DQY et a Mathieu F4EZO
qui ont activé TM7MB au sommet du Mont-Blanc. Félicita-
tions a Théo CHARRIERE, qui a déployé un logo pour une
cause particuliere, destiné a rappeler l'importance de la
recherche contre le cancer et merci pour les photos qu’il a
réalisées au sommet du Mont-Blanc.

Un grand merci a Jean F5BQT qui a tenu le camp de base
et assuré les vacations radio avec la cordée, ainsi qu'a
Marie F4IKP qui a suppléé Jean.

Le soir nous nous retrouvons tous autour d’un bon repas
pour clore TM7MB. Cette journée marque aussi la fin de
validité de l'indicatif spécial TM7MB.

Pendant toute la période de cette expédition qui a duré
trois semaine, nous avons bénéficié d’'une météo excep-
tionnelle Nous nous rencontrions tous les jours, et en de-
hors des courses d’entrainement, chacun pouvait vaquer a
ses propres occupations. Toutes ces activités se sont dé-
roulées en permanence dans une ambiance d’amitié et de
convivialité.

Au cours de I'expé, 92 QSO ont été effectués par les mem-
bres.

Tous les OMs qui ont contacté TM7MB au sommet du
Mont-Blanc recevront une carte QSL via le bureau REF.

Les barres dans la paroi permettent de nous assurer dans les endroits déli-
cats et exposés.

EVENEMENT

Les chaines aident dans les passages délicats
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Les échelles pour atteindre le sentier qui méne au Refuge du Couvercle. Entre le niveau du glacier Mer de Glace et le sentier dit "Le Balcon de la Mer de

Glace", il y a environ 300 m de dénivelée positive.
Deux autres séries d’échelles sont encore au dessus. (F6IGY- F8DQY- F4IKP)

G ;i i 2 A _ S .

F6IGY refait le plein de la gourde avec I'eau du glacier de la Mer de Glace Sur le parcours du Mont-Blanc. Attention les crevasses !!
(Elle est pure, mais trés fraiche)
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24 Aot 2023. Soir du retour du Mont-Blanc. Moment de convivialité au camp de base
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Relais R4

FGZCE

145.100-145 T00MHz

Informations Relais R4

Le Dimanche 26 Mars 2023, a I'issue de L’AG de 'ARA.61, s’est tenue 'AG de L’ARR4 (Association des Radioamateurs
Relais ARR4 du Mont des Avaloirs.

A cours de cette derniére, de nouveaux membres du bureau ont été élus :

- PRESIDENT : Judicaél FESTIN - FAGZR (f4gzr@yahoo.fr), demeurant La Mayenne.
(Responsable administratif du relais).

- TRESORIER : Patrice BONJOUR - F8DZB (fhuitdzb@free.fr), demeurant La Mayenne.

- SECRETAIRE : Didier BOYER - FAGZR (f4gzr@yahoo.fr), demeurant La Mayenne.
(Responsable administratif du relais DMR).

SIEGE SOCIAL :

ARR4

Association des Radioamateurs du Mont des Avaloirs.
Radio-Club FEKSU

4 Bd Frédéric Chaplet

53000 - LAVAL

Adresse Internet de 'ARR4 :
fézce.arrd@gmail.com

Site WEB du relais R4 :
https://www.helloasso.com/associations/association-des-radioamateurs-du-relais-arr4-du-mont-des-avaloirs

Conformément a la résolution N°3 arrétée lors du I'Assemblée Générale du 26.03.2023, le 12 Décembre 2023, les res-
ponsable du relais ont mis en ceuvre le CTCSS avec la fréquence 123 Hz (Sur TX/RX).

Les OMs souhaitant effectuer un don au bénéfice du relais, peuvent 'adresser au Trésorier FBDZB, Patrice BONJOUR.
(Voir adresse en derniére page).

Financiérement, le relais R4 est en situation précaire. Les nouveaux responsables du relais attirent vivement I'attention
sur cette situation, en agitant 'appel aux dons.

Ne serait-il pas pertinent de revenir vers une formule qui a fonctionné quelques années, et qui donnait satisfaction en
tous points.

Pendant quelques années, il était organisé le temps d’'un dimanche en juillet, un repas pique-nique a Saint-Pierre-des-
Nids en Mayenne prés du Belvédére de la Toyére, qui permettait par l'intermédiaire du prix des repas, de recueillir des
fonds pour le relais. On y retrouvait des OMs et YL de La Mayenne, de La Sarthe, de I'Orne, du Maine et Loir, de La
Manche...

C’était une merveilleuse journée d’amitié et de convivialité, ou chacun aimait a se retrouver. La formule des plateaux
repas convenait a tout le monde méme s'ils n’avaient pas été apportés dans un véhicule réfrigérant.

Nous n’avons jamais entendu la moindre observation a ce sujet, et a notre connaissance, aucun participant ne s’est dé-
claré avoir été malade a l'issue de la journée.

Il ne faut pas tailler les cheveux en quatre et chercher des complications, la ou il n’y a pas lieu d’en avoir. En fin d’aprés-
midi, chacun repartait avec le sentiment d’avoir passé une excellente journée.

La seule condition est simple. Avoir la volonté de revenir a cette formule, et I'inscrire dans le planning des activités de
chaque département lors des Assemblées Générales.
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Retour en images, sur quelques unes de ces journées pique-nique pour le relais R4.
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ﬂour participer a son entretieh

Envoyer les dons au Trésorier
de I’A.R.R4

F8DZB - Patrice BONJOUR
2, Rue de Normandie
53440 - ARON

Chéque a ’ordre de :

A.R.R4
RELAIS DU MONT DES AVALOIS

ARA-61

Association des Radioamateurs de I’Orne

GALENE 61

Bulletin de ’Association des Radioamateurs de I’'Orne
La voix des Radioamateurs de I’Orne

Poste a galéne
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